
 

 

  

 

     

 

 

  

 

「みをつくし料理帖」 

 著：高田 郁  出版社：角川春樹事務所  タイトルコード：1000001034505 

TV ドラマがとても面白くて、続きが気になって本書を手に取りました。１０巻からなるシリー

ズの人情ものです。 

大阪出身のヒロイン澪が江戸に来て、東西の食文化の違いに苦労しながら、料理人としても人間

としても成長していく姿は、現代に生きる女性にも通じるものです。 

澪は幼い頃「雲外蒼天」の相と予言された通り、次々と艱難辛苦に見舞われます。しかし周りの

温かい人達の助けや、本人の強い意思、才能によりそれらを乗り越えていきます。また「旭日昇天」

と予言された幼なじみの、数奇で過酷な運命には涙がこぼれました。果たして２人は幸せになれる

のでしょうか！？ 

出てくるお料理がとても美味しそうで、澪の料理が食べたい！と何度も思いました。そんな読者

の気持ちを察してくれたのか、巻末には料理のレシピが載っています。 

人の体を作るのは食べる物。食事の大切さを改めて思いました。美味しい料理はそれだけで食べ

る人を幸せにできるのだから、素敵な事ですね、時代物に馴染みがない方にも読みやすい作品です。 

 

スタッフおすすめ本コーナー 

●日時 平成 30 年 1 月 28 日（日）10：00～11：30 

●講師 語り・朗読『宙のサカナ』代表 野口 和夫氏 

●定員 先着 20 名 

●場所 若松図書館 読書会室 

●申込 電話またはカウンターへ   電話番号：093-761-2942 

参加費無料 

 



 

 

 

日付 行事 時間 

 6 日(土) 朗読教室 10：00～12：00 

 8 日(月) 無料経営相談会 10：00～17：00 

10 日(水) 成人読書会「みらい」 10：00～12：00 

11 日(木) 
おはなしのこばこ 

（赤ちゃん向けおはなし会） 
10：30～11：00 

13 日(土) 朗読教室 10：00～12：00 

18 日(木) 
おはなしのこばこ 

（赤ちゃん向けおはなし会） 
10：30～11：00 

20 日(土) 無料経営相談会 10：00～17：00 

21 日(日) 成人読書会「ル・リーブル」 10：00～12：00 

28 日(日) 大人のための読む・聴く・楽しむ朗読会 10：00～11：30 

  

 

 

 

 

 

 

順位 書名 分類 著者 

1 島抜けの女 成人書 佐伯 泰英 

2 西郷どん！ 前編・後編 成人書 林 真理子 

3 九十歳。何がめでたい 成人書 佐藤 愛子 

4 宣戦の烽 成人書 上田 秀人 

4 大獄 成人書 葉室 麟 

4 マスカレード・ナイト 成人書 東野 圭吾 

4 ノーマンズランド 成人書 誉田 哲也 

4 
スティール・キス 

(「リンカーン・ライム」シリーズ) 
成人書 

ジェフリー・ 

ディーヴァー 

（H29.11.15～12.14 調べ） 

 

 

 

図書館カレンダー 

 
●開館時間 

・火～金  9:30～19:00 

・土日祝  9:30～18:00 

●休館日 

・月曜日 

（祝日にあたる時はその翌日） 

・館内整理日 

（月末日。ただし月末日が日曜日の

場合は開館し、翌月の第一火曜日を

館内整理日とする） 

・蔵書点検期間 

（年一回 一週間程度） 

・年末年始 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

３　月

１　月

２　月

若松図書館 1 月行事予定表 

若松図書館 リクエストベスト4！！ 

 

北九州市立若松図書館 
 

〒808-0034 北九州市若松区本町三丁目 11-1 

ベイサイドプラザ若松 3F 

TEL 093-761-2942 FAX 093-761-2943 

蔵書点検(若松のみ) 


